Plus qu'une restauration dentaire.
Une meilleure qualité de vie.

Untraitement avec des implants dentaires peut vous apporter a
nouveau esthétique, confort et qualité de vie. Des dents qui ont
le méme aspect, offrent les mémes sensations et fonctionnent
comme vos dents naturelles, auront un impact positif sur votre
confiance en vous et votre bien-étre.

Améliorez votre capacité a manger, parler et rire

Les implants dentaires permettent de retrouver les avantages et le sentiment de sécurité
qui vont avec des dents saines et fortes. Offrez-vous le confort d’autrefois lorsque vous
pouviez mordre dans cette pomme et rire sans complexe. Soyez a nouveau en confiance
et insouciant(e) quand vous interagissez avec les autres, qu’il s’agisse d’une discussion
professionnelle, amicale, familiale ou tout simplement de retrouver le plaisir d’'un baiser.

Sourire est bon pour votre santé

Les dents occupent un réle central dans votre apparence physique. Cest pourquoi
les restaurations (couronnes, bridges..) sur implants dentaires sont concues pour
s’harmoniser avec vos dents naturelles et vous rendre votre sourire.

Préservez votre apparence

Les restaurations sur implants dentaires a I'apparence naturelle ne vous permettent
pas seulement de retrouver un sourire confiant, elles renvoient également les forces de
mastication a I'os de la machoire. Cela est vital pour une stimulation osseuse saine qui
permet de préserver la forme de votre visage.



LES IMPLANTS AIDENT A PRESERVER VOTRE STRUCTURE FACIALE

Pourquoi I'os de la machoire a besoin des dents pour garder sa forme ?

Dans une bouche saine, la racine de la dent transmet les forces de mastication a la
machoire, ce qui permet la préservation de I'os. En cas de perte d’'une ou plusieurs dents,
ces forces ne sont plus transmises et I'os peut se résorber lentement. En conséquence, les
dents voisines peuvent se déplacer vers I'intérieur, créant de nouveaux espaces, comme

illustré ci-dessous.

Fig. 1: Situation initiale Fig. 2: Récession osseuse sur le long terme

Si vous perdez de nombreuses dents,
l'ostéoporose et le changement de Ia
forme du visage peuvent persister méme
apres la mise en place de restaurations
conventionnelles telles que les bridges
ou les protheses partielles. En revanche,
le traitement avec des implants dentaires
peut aider a prévenir la détérioration
osseuse progressive décrite ci-dessus. En
effet, les implants ont la méme fonction
que les racines des dents naturelles
et transmettent donc les forces de
mastication a I'os de la machoire de facon
naturelle.

Fig. 3,4 : lllustration symbolique de la détérioration
osseuse de la machoire



UN INVESTISSEMENT
POUR TOUTE LA VIE
ROBERT, 55 ANS

i HOMME D’AFFAIRES

«De fausses dents a 55 ans? Impensable pour moi. Pendant longtemps,
jaieu un bridge ala machoire supérieure qui s'effondrait lentement car de
plus en plus de dents étaient mobiles. Le dentiste a suggéré une prothése
amovible sans plaque qui serait fixée sur quatre implants. Lalternative
était un set complet de prothéses dentaires avec une plaque de prothése
supérieure. Une fois que toutes mes dents supérieures ont été retirées,
j'ai porté, pendant la phase de cicatrisation, une prothése provisoire avec
une plaque supérieure et mes pires craintes se sont confirmées: la plaque
me rendait constamment malade et je ressentais des points de pression
douloureux. La creme adhésive collait au palais, mais ne maintenait pas
vraiment la prothése en place. Je remarquais combien la nourriture
était chaude que lorsqu’elle atteignait la gorge et ce n’était plus la peine
d’acheter du vin cher, car il n'avait pas beaucoup de golt. A présent, avec
ma prothese sur implants, j'ai 'impression d’avoir une nouvelle vie: il n’y
a plus de points de pression, japprécie enfin de remanger dehors et mes
nouvelles dents semblent jolies et attirantes. Je me sens par conséquent
plus a l'aise et j'ai davantage confiance en moi. Je retire ma prothese
sur implants de ma bouche uniquement pour nettoyer mes dents
correctement. A premiére vue, c’'est beaucoup d’argent a dépenser, mais si
je prends soin de mes nouvelles dents, elles dureront longtemps. J'espéere
qu’elles se réveleront un investissement pour la vie.»



Traitement implantaire :
une approche moderne et sure.

Le traitement implantaire est une technique dentaire
de pointe, testée scientifiguement et utilisée depuis une
trentaine d’années par des dentistes et des chirurgiens
qualifiés a travers le monde. Aujourd’hui, il permet de traiter

presque tous les cas.

98 %

des patients se disent
«satisfaits »
ou «trés satisfaits »

résultats

D’apres les d’une
enquéte réalisée en Allemagne?,
98% des patients interrogés
étaient «satisfaits» ou «tres
satisfaits» de leurs implants
dentaires.

Fig.1: lllustration symbolique:
a) dent naturelle b) couronne
artificielle ¢) implant

Une racine artificielle qui agit comme une racine naturelle
Lorsqu’une dent et sa racine sont manquantes, une
couronne sur un implant dentaire est une solution
esthétique et durable qui agit comme une dent naturelle.
Un implant dentaire est une petite piéce solide, fabriquée
avec des métaux, ou des céramiques, biocompatibles
que l'on insere dans 'os de la machoire a la place de la
racine de la dent manquante. Cet implant ou racine
artificielle fait alors office de support pour la couronne ; il
est inséré chirurgicalement sous anesthésie locale et sans
hospitalisation.Selon la situation médicale du patient, une
phase de cicatrisation de 6 semaines a quelques mois est
nécessaire pour que I'implant soit solidement ancré dans
I'os de la machoire (processus appelé ostéointégration).

Une fois cicatrisé, I'implant sert de base pour fixer des
couronnes individuelles, des bridges de plusieurs unités
ou des prothéses dentaires complétes.
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Prothese conventionnelle ou implant ?
Une grande différence.

Si une ou plusieurs dents doivent étre remplacées, vous avez le
choix entre une prothese conventionnelle ou un traitement avec
implants dentaires. Quelles sont les principales différences ?

La solution avec bridge: Avec un bridge conventionnel, les deux dents voisines saines
a gauche et a droite de la dent manquante doivent étre meulées pour soutenir le
bridge. Cela se traduit par une perte de substance dentaire naturelle. De plus, le bridge
ne transmet pas les forces de mastication a I'os de la machoire, ce qui peut également

entrainer une détérioration de l'os.

Figures 1a 3: Bridge conventionnel a trois unités



< Les choses se sont améliorées en méme temps que ma qualité
de vie — une vraie bénédiction ! Et ces 17 dernieres années, je
n'ai eu aucun probleme a parler ni a manger — ce qui m'éte un
gros tracas de l'esprit. >> Ray, 75 ans

La solution avec implant: L'implant dentaire remplace la racine de la dent manquante et

les dents voisines saines restent intactes, car il n’est pas nécessaire de les meuler.

n



... fait partie de vous méme

Méme les meilleures protheses seront toujours un corps étranger
nécessitant un soin intensif. Au contraire, un implant dentaire est
simplement une racine artificielle qui, lorsqu’il est intégré dans I'os
et cicatrisé, agit comme la racine d'une dent naturelle.

... préserve votre sourire

Fonctionnalité et apparence physique vont de paire :

une restauration sur implant ressemble a une dent naturelle.
Il n’y a tout simplement pas de différence visible et aucun soin
supplémentaire n'est nécessaire.

... préserve votre structure faciale

Les implants transmettent les forces de mastication aux os de la
machoire. Cela n'est pas le cas si des dents manquent ou lorsqu’une
prothese conventionnelle a été mise en place. Si ces forces cessent,
I'os peut se résorber lentement et la forme du visage changer au fil
du temps.

... conserve vos dents saines

Avec un bridge conventionnel, les dents voisines saines a droite et a
gauche de la dent manquante doivent étre meulées pour soutenir
le bridge. En utilisant un implant pour combler I'espace, les dents
voisines ne sont pas affectées et la substance dentaire naturelle
reste intacte.




UNE SOLUTION POUR CHAQUE BESOIN

Une dent manquante Deux dents manquantes
ou plus

Fig.1: Limplant dentaire Fig. 2: Les implants servent de

remplace la racine de la dent support au bridge.

manquante.
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PROTHESES FIXES ET AMOVIBLES

Bridge dentaire complet fixe: une solution séduisante et efficace
aux nombreux avantages

Les dents manquantes de la machoire supérieure ou inférieure peuvent
étre remplacées par un bridge dentaire complet sur quatre implants
dentaires ou plus. Seul le dentiste peut retirer la prothese. Les implants

assurent un support solide et durable pour le bridge comme pour les
dents artificielles. Selon chaque cas, des bridges provisoires peuvent étre
mis en place le jour de I'intervention chirurgicale ou peu de temps aprés.

< Je recommanderais sans hésiter un traitement par implant
dentaire a 'un de mes amis ou a un membre de ma famille qui
envisage cette solution. Les implants ont réellement changé ma
vie. Il s'agit d’'une procédure simple et définitive et non d'une

solution dont il faudra toujours se soucier apres la pose.
Carly, 25 ans



Prothéses amovibles : faciles a retirer pour I’hygiéne bucco-dentaire
quotidienne

Les prothéses dentaires surimplants peuvent offrirun meilleurajustement
et une plus grande stabilité par rapport aux prothéses conventionnelles.
Les implants font office d’ancrage pour les éléments de rétention fixés sur
la prothése dentaire et, méme s’il existe plusieurs systemes et concepts
de rétention différents, tous sont avantageux pour vous. La prothése
dentaire peut également étre retirée facilement pour I'hygiéne bucco-

dentaire quotidienne.

st EEZ il
Figures 5a 6: Prothése amovible avec fixation LOCATOR® sur implants

Figures 7a 9: Prothése dentaire avec barre sur implants
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Votre chemin vers un nouveau sourire
peut étre plus facile que vous ne 'imaginez.

Un diagnostic approfondi, une consultation individuelle et un
traitement dentaire efficace sont les bases essentielles pour
une restauration implanto-portée réussie.

Exemple de délai de traitement moyen*
0 2 4 6
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Pose de I'implant

Cicatrisation de I'implant

PEDPDEDPDEDPDRDP R DD D PP

Etape 1: Diagnostic et prise de décision
Apres avoir réuni toutes les informations
au moyen des radiographies dentaires,
le dentiste étudie et évalue les options
thérapeutiques qui vous conviennent le
mieux. Les avantages et inconvénients
des différentes solutions sont discutés
ouvertement pour que vous soyez bien
informé(e) sur tous les aspects de la
procédure avant de prendre une décision.

* La durée peut varier d’'un cas a l'autre.

Etape 2 : Implantation — 'implant est
inséré dans votre machoire

Limplant est habituellement inséré sous
anesthésie locale. Le dentiste crée un «|it»
adapté dans l'os de la machoire ou il doit
étre inséré. Selon la situation de chaque
patient, une restauration provisoire peut
étre mise en place sur I'implant pendant
la phase de cicatrisation. Cela vous permet
d’avoir un sourire qui semble naturel assez

rapidement au cours du traitement.

Semaines

Pose de la restauration



Etape 3 :Phasedecicatrisation—I'implant
s'intégre dans votre os

Il faut une période de cicatrisation de
six semaines a quelques mois pour que
I'implant soit solidement ancré dans I'os de
la machoire. Ce délai dépend de la situation
médicale de chaque individu. Au bout
d’une semaine environ, les points de suture
sont retirés. Une hygiéne bucco-dentaire
rigoureuse est cruciale pour une bonne
cicatrisation.

Etape 4: Vos nouvelles dents sont
fabriquées au laboratoire dentaire

Tandis que votre implant s'intéegre a l'os
au cours de la phase de cicatrisation,
votre dentiste et son prothésiste dentaire
entreprennent la création de votre dent sur

mesure.

Etape 5: Mise en place de la restauration
définitive

A la fin de la phase de cicatrisation, votre
restauration définitive est connectée a
I'implant, vous laissant ainsi la liberté de
sourire, mordre et macher comme avant.

Etape 6: Entretien — hygiéne bucco-
dentaire habituelle

Une fois cicatrisé, l'implant fait partie
de votre corps et, tout comme une dent
naturelle, il nécessite des bilans réguliers et
une hygiéne bucco-dentaire rigoureuse. Avec
des soins normaux, mais appropriés, votre
implant peut durer des dizaines d’années.
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Votre qualité de vie
n'a pas de prix.

Votre santé est votre richesse. Les solutions implantaires
renforcent la confiance en soi, offrent une meilleure qualité de
vie, une meilleure santé bucco-dentaire et un nouveau sourire.
Ces choses n‘'ont pas de prix. En revanche, des considérations
financieres sont a prendre en compte lorsqu’il sagit de
choisir entre des implants dentaires et des restaurations
conventionnelles.



Contrairement a ce que vous pourriez penser, les prothéses dentaires conventionnelles
ne sont pas toujours la solution ayant la meilleure rentabilité a long terme, comme le
prouvent plusieurs études comparatives.

« Le remplacement d’une seule dent par une couronne sur implant dentaire améliore la
qualité de vie et doit étre considéré comme une option thérapeutique avec un bon
rapport colt-efficacité comparé a un bridge conventionnel a trois éléments. '?

« Le remplacement de plusieurs dents avec un traitement implantaire (prothése fixe ou
amovible) a un co(t initial plus élevé par rapport a d’autres options thérapeutiques.
Cependant les améliorations en terme de qualité de vie liées a la santé bucco-dentaire
sont plus importantes.?

@ Restauration implanto-portée

@ Bridge conventionnel a trois unités

ien

ntret

0
Couts de départ
Années

Graphique: au bout de 7 ans, le colt d’une restauration unitaire est amorti et le coGt de la maintenance a
long terme est inférieur a celui d’'un bridge conventionnel.3

Je recommanderais sans hésiter un implant
plutot que toute autre solution. Je crois que le
prix effraie parfois les gens mais, sur le long
terme, c'est vraiment le meilleur choix.

Mary, 64 ans
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